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Zipis d&ti do prvniho roéniku Z8

Reditelstvi Zakladni Skoly v Hostomicich vyhladuje zapis déti do prvniho ro¢niku pro
Skolni rok 2006 — 2007. Zapisu se zi&astn{ viechny déti, které dovrsi Sesty rok véku dnem
31. srpna 2006. Jsou to déti narozené v dobé od 1. zaH 1999 do 31. srpna 2000. K zapisu se
dostavi i dit&, kterému byl povolen odklad povinné kolni dochéazky.

Z4da-li zakonny zéstupce ditéte, aby do $koly bylo pfijato dité, které dovrsi Sesty rok véku
az po 31. srpnu 2006, je povinen predlozit vyjadieni pedagogicko-psychologické poradny a
détské Ickarky. Zdpis se bude konat v budové zékladni $koly v udebné 1. tfidy v prizemi Skoly
ve Ctvrtek 19.1.2006 od 14,00 do 18,30 hodin. Déti se dostavi k zapisu v doprovodu rodiéi
nebo svych zikonnych zéstupci a zakonny zastupce predlozi tyto doklady: ob&ansky prikaz,
rodny list ditéte. zdravotni priitkazku pojidténce.

Mgr. Jifina Walterovd, feditelka Skoly

Vinocni jarmark

KaZdy rok v dob& adventu pofada ZS Hostomice vanoéni jarmark. Celé akci predchazeji
dlouhé pfipravy. Vzdyt vyroba zboZi, které se pak na jarmarku prodava, zabere spoustu &asu
a vyZaduje mnoho trpélivosti a pe¢livé prace od déti, ale také od ugitel a rodi¢d, ktefi se na
pripravé jarmarku podileji. Na naSem jarmarku koupite vylugné vyrobky zakl nasi Skoly,
presto je jejich provedeni mnohdy téméf profesiondlni. Najde-li se na vyrobku né¢jaki mala

“vada na krase, neni to na §kodu, praveé naopak, takovy vyrobek je pravé jedine¢ny, originalni.
Pfipomene nam détskou spontiannost a snahu néco hezkého vytvofit. Jak se tyto vyrobky lisi
od dekorativnich pfedméti prodavanych v riznych obchodech! Tohoto zbo¥i se &asto pii
strojové vyrobeé ani lidské ruka nedotkne. U nis je co kus, to ori ginal.

ZboZi na jarmarku prodavaji déti samy. Z ka?dé t¥{dy druhého stupné jsou vybrany dvojice
déti, které se staraji o svijj kramek. Je to velmi zodpovédna funkce, vzdyt’ ruéi za to, Ze za
vyrobky svych spoluzikd utrzi co nejvice penéz. MiZete i smlouvat, ceny ale 1 tak zistdvaji
velmi pfiznivé a dostupné viem, kdo si chtéji néco hezkého koupit. A koupite zde opravdu
nejruznéj§i vyrobky — napf. adventni vénecky, svicny, perni¢ky, ozdoby na stromedek,
nejriznéjsi pfedméty, jimiz maZete nékoho obdarovat nebo si zkraslit byt. Kazdopadné, kdo
letos nd3 jarmark navstivil, kdo si nafel chvilku v pfedvénoénim shonu, aby postal u naich
stankl a nasdl pfedvdnodni atmosféru, uréité nelitoval a snad si pripomnél onen détsky
pohled na Vénoce, ktery si mnozi dospéli u? nedokazi vybavit. VZdyt Vanoce vidéné
détskyma o¢ima jsou nejkrasnéjsi. Vytézek z celé akce je kazdoroéné vénovin détem. Splni si
prani, které pfinese dal$i uZitek viem. Ze jste letos nd§ véno&ni jarmark propasli?
Nepropadejte panice, pfisti rok vyrobime jesté vice a jests hezéich vyrobkil, a pak vés v dobé
adventu opét pozveme na na$ vanoéni jarmark.Dékujeme také viem rodi¢im, ktef{ prispéli
peknymi vyrobky.

Prejeme do nového roku viem lidem hodn& zdravi a uspéchi.

Pro¢ nesvitil vinoéni strom
Jako kazdy rok neodolal vanoéni strom pred radnici fadéni vandali. Letos svitil pouze tyden.

Pfestoze tentokrat nebyly uldmané vétve, ze spodni &asti stromu byly roziezany svételné hadice, které
byly pohozeny pod stromem. Z vyssi ¢asti stromu byla svétla ukradena. Tato udélost nepotrebuje

Zadny komentaf,

r.}



SPOLECENSKA RUBRIKA
V mésici lednu oslavi narozeniny:

Vesela Jarmila 60 let
Pirova Anezka 86 let
Krumphanzlova Ludmila 75 let
Melichar Vaclav 65 let
Stanék Miroslav 75 let
Sebkova Anna 83 let
Jiraskova Jarmila 83 let
Ryska Rudolf 65 let
Janska Frantiska 85 let
Piroch Miroslav 86 let
Kobylkova Marie 65 let
Biskupova Helena 65 let
Schneider Frantisek 81 let
Ksandr Vaclav 70 let
Cerna Josefa 90 let
Spousta FrantiSek 65 let
Fatka Stanislay 65 let
Rybak Josef 70 let
Malecky Vaclav 60 let

Jubilantim srde¢né blahopiejeme

Drne 11.1.2006 se doziva krdsnych 85 let
nase maminka, babicka a prababicka
pani Marie Houdlovd.

Mnoho zdravi a eldnu preji déti Zdenék,
Jaroslav a Marie s rodinami.

Dne 8.1.2006 se doziva pan Miroslav Stanék
ze Svinaf, nyni v domoveé diichodeii Zator,
vyznamného vyroéi 75 let.

Do dalsich let pfeje hodné zdravi a
spokojenosti Svagr z Horovic s rodinou.

Narozeni:
Anna Walterova

Jan Skarda

Eliska Kiihle
Karolina Vostarkova
Natalie Vosickova

Blahopiejeme k narozeni ditéte

Opustili nas:

Gruntova Jifina

Feréalkova Marta

Javirkova Véra

Hruby Vlad'a (DD Zator)

Sekyrova Milada

Pozustalym vyslovujeme hlubokou
soustrast.

Vybirani dafnovych prizndni finanénim
uradem
Pracovnici finanéniho ufadu Hofovice
nabizi obfaniim — poplatnikiim- v obdobi
podavani dafiovych pfiznani k dani
z ptijmu fyzickych osob za rok 2005
vstficnou sluzbu. Jejich nabidka spociva
v tom, Ze pracovnici finanéniho dfadu, do
jehoZ pisobnosti spada naSe mésto,
navstivi v pfedem dohodnutych terminech
méstsky ufad, kde mohou ob&ané naseho
mésta, piipadné piilchlych obci, vyuZit
nabidky jejich sluZeb:
- podat dafiové priznani k dani
z prijmu fyzickych osob za rok 2005
- ziskat pomoc pri vyplnéni tohoto
pfiznani do pFislusnych formulifri
- obdrZet slozenku na zaplaceni dané

Cilem této sluzby je umoZznit obcaniim, aby si
v pijatelné dob¢ a piimo v misté bydlisté
vyfidili své zakonné povinnosti viici
finanénimu ufadu, aniz by pfitom finanéni Gfad
museli navstivit. Touto akci chtéji pfiblizit
vykon dariové spravy ob¢aniim.

Zastupce finanéniho iifadu bude na MEU
Hostomice dne 23. inora 2006

a 16. biezna 2006 _od 16 do 20 hodin

Pohotovostni sluzby stomatologi:

1.1.2006 Dr. 1. Zavorova,Zebrak, 311533447
7.a8.1. Dr. M.Zimova,Hostomice,311583140
14.a15.1.Dr.J. Adamec,Horovice,311542111
21.a22.1. Dr.J. AusSteda,Broumy, 311585165
28.a29.1. Dr. J. Besserova,Beroun, 311625765

Pohotovostni sluzba ma ordinacni hodiny
od 8 do 12 hodin.

"L

Prosim zastupce organizaci, aby své
piispévky tvkajici se jejich ¢innosti a akei,
zasilall na e-mailovou adresu:
kronikahostomic(@seznam.cz

Karel Grunt, kronikar




,, Zapomenout znamend zabit vSechny obéti podruhé.
Elie Weisel

Zmizeli sousedé mésta Hostomice

U piilezitosti vyhlaseni 27. ledna Dnem pamétky obé&ti holocaustu a prevence zlo¢inu proti
lidskosti si pfipominame osudy naSich Zidovskych spoluob¢anti, zmizelych sousedi obce. Jak vite,
pied 2. svétovou valkou Zilo v nadi obci nékolik navzijem spiiznénych Zidovskych rodin
(v podstaté se jednalo o rozsifenou rodinu).

Po némecké okupaci 15. biezna 1939 zagaly platit norimberské rasové zékony i na uzemi
Protektoratu Cechy a Morava. Zidovska narodnost piestala byt uznavana a byla prohlésena za rasu
ménécennou. Tito obfané museli nosit na odévu Zlutou hvézdu. Jejich zivot byl omezen
nejriznéj§imi zdkazy. Nesméli vychazet zdomu po osmé hodin€ veéeml byly iim zapovézeny
vinarny, hostince, biograf. Neméli povolen vstup do parku, v tramvaji museli pouZivat jen posledni
vie¢ny viz. Nékup v obchodech byl omezen, stejné jako Jednani s ufady. Nesméeli byt Cleny
zadnych spolkl, nesméli navitévovat Skoly. Sihatky mezi Zidy a ostatnimi ob&any byly pfisné
zakazany. Zidé ptichazeli o zamé&stnéni, jejich majetek byl zabavovan. Takto ve strachu Zili tfi roky.

To vSak byl jen zalatek Hitlerova planu s ndzvem ,konetné feSeni Zidovské otazky™, na
jehoz konci byla genocida — vyvrazdéni tohoto naroda.

V tomto kratkém Gvodu neni dostateéné patrna zridnost némecké nadfazenosti, ktera
hlasala, 7e jeding ,,&istd* germanska rasa miiZe vladnout svétu. Je tfeba si predstavit tuto situaci a
vzit se do chvile, kdy Vam ptijde svolavaci listek: ,, ... dne ... se dostavite na shromaZdisié v Plzni.
Kazdému je povoleno zavazadlo o hmotnosti 30 kg. “ Co vzit? Nakonec jim stejné€ bylo v8e sebrano
a vyménéno za trestanecke hadry.

Do Terezinského ghetta bylo koncentrovano ze shromazdisté v Plzni 30 Zidovskych
spoluob¢anii z Hostomic. Nikdo z nich nemé&l §fastny osud, nikdo se jiz nevratil. Tito lidé uZ nikdy
nespatfili sviij domov ani pfatele. Zbytek jejich ,,Zivota® byl vyplnén &ekanim na smrt...

Proto si v den osvobozeni vyhlazovaciho tibora Osvétim 27. ledna 1945 pfipominame jejich
nestastny osud, aby se uz nikdy nic takového neopakovalo.

Podatilo se mi ziskat zakladni adaje o té&chto ob&anech a jejich osudech. Své badani jsem
ovéfovala v Pamatniku Terezin v prosinci 2005. Zaroven patii mé diky panu Jaroslavu Veselému,
ktery mi rovnéz poskytl diilezit¢ informace.

Nasi zmizeli sousedé

Baumovi Pavla (nar. 1872), Hostomice, obchodnice s latkami
V Tereziné Zila dva roky, poté byla 18. prosince 1943 deportovana spolecné s dal3imi Zidy
transportem DS do Osvétimi.

Beck Vilém (nar. 1874), Hostomice, zemé&délstvi
Spole¢né se sestrou Olgou, dcerou Zdenkou a synem Miroslavem deportovéani dne 15. fijna 1942
do Treblinky. Nejmladsi Zdence bylo v té dobé 19 let.

Beckova Karolina (nar. 1875), Hostomice
Manzelka Viléma Becka a matka Miroslava a Zdenky opustila hradby ghetta diive — jiZ
28. dubna 1942. Zemfiela ve vyhlazovacim tabofe ZamoScC.

Bekmanova Helena (nar. 1889)

Bekman Karel (nar. 1921)

Bekman FrantiSek (nar. 1923), Hostomice

Tato rodina byla jako kaZda Zidovska téZ povolana na shromazdisté v Plzni. Tam se v3ak nikdy
nedostavila. O jejim daldim osudu neni nic znamo. Jedno je jisté — domi se uz nikdy nevratili.



Eisler Karel (nar. 1902), Hostomice

7 Terezina odjel transportem EK 28. zafi 1944 do Osvétimi. Zde byl vystaven trapam
vyhlazovaciho , koncentraku® do 7. Ginora 1945, kdy je pfevezen do Dachau. Jeho syn JiFi
(nar. 1938) a manZelka Olga (nar. 1908) odjeli hned dalsim transportem s oznagenim ES
19. Hjna 1944. Jifikovi bylo v t¢ dob¢& pouhych 6 let.

Fischel Rudolf (nar. 1869), Hostomice, vyroba hiebikil
Zemiel 20. unora 1942 v Tereziné ve véku 73 let.

Hiibsch Rudolf (nar. 1910), Hostomice
Ve véku 33 let prevezen z Terezina 23. ledna 1943 do Osvé&timi.

Kaufman Max (nar. 1877), Hostomice, hospodafstvi ! i
Se svou manzelkou Marii (nar. 1873) a s rodinou Beckovou odjizdi transportem BV 15. fijna 1942
do Treblinky.

Pollakové Hermina (nar. 1871), Hostomice
Pani Pollakova nevydrzela utrapy ghetta a jako 71leta zde 6. inora 1942 umira. O par mésici
pozdgji - 3. srpna 1942 zde ve veéku 76 let umiré i jeji manzel Hynek Pollak.

JUDTr. Pavel Steindler (nar. 1888), Hostomice, vyroba rukavic

Spolu s manzelkou Markétou (nar. 1891) opousti 18. kvétna 1944 brany Terezina smcr Osvétim.
Jejich 3 déti ... Irma (nar. 1923), Hana (nar. 1925) a Oto (nar. 1928) jsou odvezeni jiz

12. &ervna 1942 do vyhlazovaciho tdbora Trawniki. Nejmlad$imu Otovi bylo teprve 14 let.
Spoleéné s nimi je deporiovéna i Berta Steindlerova (nar. 1896, pfibuzensky vztah nebyl zjistén).

Stiastny Karel (nar. 1881), Stiastna Arnostka (nar. 1870), Hostomice
O jejich osudu jsem se podobné jako u rodiny Bekmanovych nedozvédela.

Weilovd Anna (nar. 1898), Hostomice

Ve véku 44 let je 25. dubna 1942 pievezena do Var$vského ghetta. Zda zemfela béhem transportu,,
v ghettu nebo zda byla pozdéji deportovana do nékterého z vyhlazovacich taborti, nebylo zjisténo.
Weil Gustav (nar. 1876), Hostomice

Opousti zdi ghetta o t¥i dny déle neZ jeho Zena Anna a to transportem s oznacenim AR dne

28. dubna 1942 smé&r Zamoié. Do tohoto transportu byla mj. zafazena i Karolina Beckova.

Heks Josef (nar. 1896), Bezdédice

Po dlouhém ,,pobytu“ v Terezin¢ deportovan 29. zafi 1944 do Osvétimi.
HekSova RiZena (nar. 1873), Bezdédice

Nevydrzela ttrapy ghetta a jiz roku 1942 ve véku 69 let zde umira.

Tereza Mezkova, studentka 4. roéniku SPgS Beroun

., Musite se na né divat hodné pozorné. Jejich vnéjsi vzhled je zavadéjici .. Vypadaji jako kazdy jiny.
Jedi, sméji se, miluji. BaZi po penézich, po slavé, po ldsce. Jako kazdy jiny. Ale je tomu jinak: hraji
hru, éasto ani? by o tom sami védéli. Kdokoli, kdo by na viastni oci vidél to, co vidéli oni, uz nemiiZe
byt jako ostatni. Nemize se smdt, milovat, modlit se, smlouvat, trpét, bavit se nebo zapomenout.

Nikoli jako kazdy jiny. Sledujte je pohledem, kdyZ mijeji nevinné vyhliZejici komin, nebo kdyz *
zvedaji k ustiom kousek chleba. Cosi se v nichchvéje a vycitite potFebu odvratit pohled. Cosi bylo .~

témto lidem amputovano, nepFisli ani o nohy, ani o oci, ale o vili a chut’ k Zivotu. Ve, co tenkrdlf
vidéli, se dFive ¢i pozdéji vynoit na povrch. A tehdy se svét zdési a neopovdzi se témto dusevnim
mrzakiim pohlédnout zpFima do oci... nejsou to normdini lidské bytosti. Diky Soku v nich prasklo
Jakési pérko. .
Elie Wiesel
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Jaké jsou druhy véeliho medu

Vyjdeme-li ze strohé definice zdkona o potravinich a jeho provadéci vyhlasky ¢&. 76/2003,
tak se pH prodeji medu v Ceské republice rozliSuji jen 2 druhy medu: kvétovy. jehoz
zékladem je v&elami prepracovany nektar z kvétd rostlin a medovicovy, jehoZ zékladem je
medovice — sladké cukerné roztoky vyméSované na povrchu rostlin (vétvigek stromi) za
spolutiCasti stejnokiidlého hmyzu nabodavajiciho rostlinna pletiva. ProtoZe viak véelstva
mohou z pfirody ve stejnou dobu donaset nektar i medovici, pfipousti zmin&na vyhlaska
oznaceni takto vznikajiciho medu terminem smiSeny.

Kvétové medy jsou tedy zpravidla smési nektaru riznych rostlin, velmi vzacné ¢&isté
jednodruhové. Podle prevazujici rostliny kvétové medy délime na fepkové, akétové,
malinové, viesové, jetelové nebo vojtéskové, slune¢nicové, lipové atd. Vyrazné jednodruhovy
muze byt napt. med fepkovy, pokud véelaf premisti véelstva pfimo k lanu kvetouci fepky a
pak po skonCeni fepkové snisky med vyto&i. Repkovy med nejrychleji  krystalizuje a byva
ztuhly béhem nékolika dni. V tekutém stavu m4 jemn& Zlutou barvu a neprili3 vyraznou chut’,
V nékterych oblastech ziskévaji také pomémé &isty med akdtovy, ktery je vodojasny az Zluty
s nazelenalym nadechem, je hutny, ma jemné aroma a ziistivé v tekutém stavu i nekolik let.
Malinovy med je svétle Zluté barvy, ma lahodnou chut’ a piijemné aroma. V¥esovy med
(velmi cenény) je Cervenohnédy, pfijemné a vyrazng aromaticky. Je-li tekuty, pfipomina
konzistenci Zelé. Jetelové nebo voijtéskové medy jsou svétlé, nevtiravé a prijemné chuti a
viné. Krystalizuji v jemnych krystalech v celé hmoté a maji pak pfirozené pastovitou
konzistenci. Slune¢nicovy med mé4 jasné Zlutou barvu, sklon k rychlé krystalizaci a typickou
chut. Lipovy med se vzicné objevuje nékdy i za nékolik let. Je zluty se zelenavym
nadechem, vyrazné pfijemné chuti a viing.

Medovicové medy se vyrazné lidi od medi nektarovych (kvétovych) jednak tmavsi barvou,

jednak pomalou krystalizaci — s vyjimkou medu s obsahem melecitozy. Prvni medovicova
sniska byva z javort, vrb a topold. Hlavni pak ze smrkd, borovic, dubti, modfing a jedli.
Medovicové medy maji harmonickou chut’, coZ je dano vy$3§im obsahem mineralnich latek a
mensi kyselosti. Medy ze smrkové medovice jsou hnédogervené. Hnédozeleny odstin maji
medy jedlové. Medy z dubové medovice patii k nejtmaviim. Za zvIasté kvalitni je povazovan
med medovicovy jedlovy.

Mame-li odpovédét na Casto pokladanou otdzku, ktery med je lepdi, zda kvétovy nebo
- medovicovy, dozvime se od odborniki, Ze kvalitou se oba druhy nelisi, jen na zakladé jejich
rozdilného chemického slozeni je v n&kterych pfipadech moZno dat pfednost medu
kvétovému a v jinych medu medovicovému. Kvétovym medim davame prednost u déti,
v pripadé poopera¢nich a potrazovych stavii, kdy je potfeba rychlé obnovy tkani. Kvétové
medy jsou lépe stravitelné a nemocnym dodévaji i cenné bilkoviny. Pro obsah pylu
vyuzivame kvétovy med také pro mirnéni projevi pylovych alergii, kterymi trpi stale vétsi
Cast détské populace. Pro tyto ulely preferujeme med z lokalit oblasti v niz zijeme. To
znamend, Ze pouzivime med od mistnich véelatt. Pyl je obsaZen ve viech kvétovych medech.
V medech kvalitné vyéefenych nebo dokonce filtrovanych je ho vyrazné méné. Kvétovy med
pusobi pfiznivé na regeneraci jaterni tkéné a pravidelnym uZivanim v malych davkach
stabilizuje pfeménu glukozy v téle.




Tmavé medovicové medy Ize upfednostnit zejména v dobé infekénich onemocnéni. Maji
vy3si obsah enzymi a protibakteridlné pidsobicich latek. Tento med obsahuje mnohem vice
mineralnich latek — iont Zeleza, drasliku, fosforu — plsobi tak na krvetvorbu a stav srde¢niho
svalu. Zv1asté pro deti s vysokymi teplotami je med vyznamnou prevenci proti kie¢im, které
zpusobuje nedostatek drasliku. Opominout nelze ani potopudn}'r u¢inek medu. Obsahem
selenu jako antioxydantu vykazuje med ochranné G¢inky i prot1 rizikim vzniku nadorovych
onemocnéni. Napfiklad na onemocnéni traviciho traktu (jako jsou vfedy, onemocnéni jater,
vleklé prijmy nebo zdcpy) doporucuji lékafi - véelafi pouZiti osvédéené denni davky medu —
jedné lzZice v podobé medové vody. Rozpustime lZici medu ve sklenici vlaZné vody a
vypijeme po ranu nalatno. Pokud nds trdpi nespavost, podrdZdénost nebo neklidny spanek,
presuneme svoji denni divku na vecer. Med miZeme rozpustit také ve sklenici teplého mléka
nebo Caje. Dospélym pak tito lékafi doporucuji dat si veder sklenku medoviny. Rozdily
v chemickém sloZeni proto predurCuji kazdy druh medu pro &dstedng odlidné vyuziti a za
nejvhodnéjsi se proto povazuje jejich stfidani v jidelnicku, jehoZ zakladem by mél byt
pfedevSim med kvétovy, stiidany zejména v obdobi infekénich onemocnéni hornich cest
dychacich u kardiakli a starSich osob také v dostatené mife smedem smi¥enym

medovicovym.

Jak si zajistit dostatek kvalitniho medu?

Idedlni je postavit si na zahradu nékolik Gl a mit med od vlastnich véel. Pokud to mozné
neni, kupujte med od zndmého véelafe. Med nekupujte za podeziele nizkou cenu. Cena
kvalitniho Ceského medu se dnes béZné pohybuje mezi 90 — 120 K&. Bude-li vdm nékdo
sklenici (720 ml) nabizet vyrazné levngji, radgji se podivejte po néjakém véelafi ve vedlejsi
vesnici. Velky pozor si dejte také na med prodavany v hypermarketech. Vétinou jde o levné
medy ze zahrani&i, z nichZ mnohé j jseu pancovany sirupem z kukufi¢ného $krobu. Na etiketé
takového medu se doCtete, Ze surovina byla nakoupena v zemich EU. Zda tam ale pfedtim
nebyl dovezen z Ciny, Afriky, nebo Argentiny se uZ ale nedozvite. Medy z téchto zemi
mohou obsahovat antibiotika (jejichz pouZivani je v Ceské republice zakdzino) a dalsi
lidskému zdravi 3kodlivé latky — jak to zjistila pfi svych kontrolich Stitni zeméd&lskd a
potravinafskd inspekce. Také tmavd barva medu oznatovaného jako med lesni nemusi byt
prirodni, ale vznikla karamelizaci pfi zpracovani medu za vysokych teplot, coZ je zakdzéno.

Pristé nékteré lidové recepty na pouZiti medu a sezndmeni s dalSimi produkty véely
medonosné a navody na jejich pouzivani.

Vladimir Pfivora




