HLEDATE TIP NA PROBEHNUTI V PRIRODE
PRO DETI | DOSPELE?

ZKUSTE ORIENTAK!

KDY: Nedéle 22. Fijna 2023

KDE: Louka SZ od obce Kytin
Loc: 49,850°N, 14,218°E, https://mapy.cz/s/getelahere

Kategorie ,Z" pro zaCatecniky a ty, kdo se chtéji ,jen probéhnout” (bez casomiry a ipu)

Kategorie:  Z1 (HDR) - 1,5km Z2 - 3km Z3 - 4km
Obtiznost: Velmi lehka Lehka Stredné naroc¢na

V kategoriich pro zacatecniky je mozné startovat v libovolné velkych skupinach. V kategorii Z1(rodice s détmi) ma
tym automaticky v cené startovného 2 mapy, v Z2 a Z3 je ve startovném 1 mapa. Na mapé bude vytistén mapovy
kli¢, slovni popisy kontrol a zavodni prikaz pro oraZeni kontrol jehlickovymi klestémi. Uplnym zacate¢nikim na startu
vysvétlime vie potiebné pro tspésné zvladnuti trati.

obsahovat, bude uvedeno v pokynech, které pfichozi obdrzi na prezentaci.

Start a cil je od prezentace vzdalen do 1,9 km. Startuje se intervalovym zpiisobem, neni to tedy zadny stres
z hromadného startu, kazdy si mize zvolit své tempo.

Kategorie ,,Z" maji pfihlasky pouze na misté na zvlastni prezentaci kdykoliv az do 11:30 hod.

Z1 (HDR) (2 mapy) 160 K¢
Z2, Z3 (1 mapa) 160 K¢

Prijdte si to také zkusit! VSichni ucastnici do vysky 120 cm budou v cili odménéni drobnou sladkou odménou.

Vice informaci najdete na: http://www.uskob.cz/4poradame.php

USHK
TéSime se na vas, poradatelé z USK Praha (eJo)

PRAHA



